
2023年12月4日
牛乳石鹼共進社株式会社

報道関係者各位

牛乳石鹼共進社株式会社（所在地：大阪市城東区、代表取締役社長：宮崎悌二、 以下：牛乳石鹼）は、ニキビケア

ブランド「スキンライフ」のブランド誕生60周年を記念して、SNSドラマ『洗面所からはじまる、恋なんて。』（予告

編と本編全5話）を2023年12月4日（月）より公開いたします。本編では「洗面所」だからこそ話せる、“本音”の

ガールズトーク・ボーイズトークが繰り広げられています。令和を生きる20代なら一度は友達と会話したことが

あるような、等身大の共感エピソードの数々を楽しみにご覧ください。

メインキャストには、SNS総フォロワー数150万人

超！Z世代の女性から多くの支持を集め、JELLY専属

モデルとしても活躍中の高梨優佳さんと、TikTok

フォロワー数380万人、モデルから俳優まで幅広く活

動している百瀬拓実さんの2名を起用しました。

また、本SNSドラマの主題歌は、 Z総研が発表した

「2023上半期Z世代が選ぶトレンドランキング」

TikToker部門で1位にも選ばれたMINAMIさんの

『ふたつの心』に決定。今、Z世代で人気沸騰中のキャ

ストを起用した「洗顔系恋愛リアリティードラマ」と

なっています。

〜牛乳石鹼 スキンライフ 60周年記念〜

洗面所が舞台の洗顔系恋愛リアリティードラマ「#洗リア」

『洗面所からはじまる、恋なんて。』
12月4日(月)よりTikTokにて順次配信スタート！

【洗面所】という日常のワンシーンから生まれる恋模様を描く

今Z世代に大人気のモデルや若手俳優をメインキャストに起用！

本件に関する報道関係者様からのお問い合わせ先

牛乳石鹼共進社株式会社

TEL：06-6939-1457 / FAX：06-6939-8011

担当：マーケティング部（三宅・朝比奈）

『洗面所からはじまる、恋なんて。』公式サイト

https://www.nomdeplume.jp/special/senria/

https://www.nomdeplume.jp/special/senria/


2023年で60周年を迎えるスキンライフは、「ずっと変わらぬ やさしさを。」を企業理念とする牛乳石鹼が、特

に若い人たちに向けてお届けしているニキビケアブランドです。2022年のリニューアルでは「CICA※」成分を

配合し、より美肌ケアを意識した処方になるなど、時代に合わせてリニューアルを繰り返すことで常に進化して

きました。そんなスキンライフですが、ブランドの根底には“やさしさ”を大切にする牛乳石鹼の思いがあります。

スキンライフを通じて若い人たちの日常を応援していきたい。そのシンプルな思いを60周年を機に改めて発信

するために、「洗面所」を舞台としたSNSドラマを制作しました。

今回制作したSNSドラマは、これまでありそうでなかった、恋愛リアリティーショーで共同生活をする家の「洗

面所」が舞台の新感覚・恋愛リアリティードラマです。当たり前の生活空間になっている「洗面所」。そんな洗面所

だからこそ、ありのままの“素”の自分が出せる。そしてその“素”の自分をきっかけに恋愛が進んでいく。「洗面

所」という日常の生活空間で、スキンライフは牛乳石鹼ならではの“やさしさ”で肌を健康に保つだけではなく、

ありのままの日々の暮らしに寄り添っていきたい。そんな思いを感じていただけると幸いです。

本編では「洗面所」だからこそ話せる、“本音”のガールズトーク・ボーイズトークが繰り広げられています。令和

を生きる20代なら一度は友達と会話したことがあるような、等身大の共感エピソードの数々を楽しみにご覧く

ださい！

■ ストーリー

夢を追いかける20代の男女6人が出会ったのは、

とある恋愛リアリティーショー番組の撮影現場。

共同生活をしていく中で、

本当に恋に落ちる？普段なにを話すの？

カメラが回っていないところで、

一体何が起きてるんだろう？

恋リアの舞台裏で繰り広げられる、

洗面所が舞台の洗顔系恋愛リアリティードラマ。

■ 登場人物紹介

さな（モデル・22歳） 高梨優佳

れん（アーティスト・21歳） 百瀬拓実

ゆあ（美容系インフルエンサー・22歳） 織田奈那

しゅん（ダンサー・23歳） 八神慶仁郎

はづき（女優・21歳） 高鶴桃羽

ひなた（モデル・23歳） 元之介

なぜ「洗顔系」恋愛リアリティードラマ？「#洗リア」制作に込めた想い

■ 公開先

・Nomdeplume公式TikTokアカウント

https://www.tiktok.com/@ndpromotion

・『洗面所からはじまる、恋なんて。』公式サイト

https://www.nomdeplume.jp/special/senria/

■ 公開スケジュール

『洗面所からはじまる、恋なんて。』

予告編： 2023年12月4日(月) 11:00

第1話： 2023年12月6日(水) 21:00

第2話： 2023年12月9日(土) 21:00

第3話： 2023年12月12日(火) 21:00

第4話： 2023年12月15日(金) 21:00

第5話： 2023年12月18日(月) 21:00

「#洗リア」ストーリー

「#洗リア」公開概要

※ツボクサエキス（保湿）配合

https://www.tiktok.com/@ndpromotion
https://www.nomdeplume.jp/special/senria/


高梨優佳

2001年7月21日生まれ、福岡県出身。Z世代の女性を中心に支持を集める22歳。

総フォロワー150万人超を誇り、TikTokでは多くの演技コンテンツが話題に!! 現在

はテレビや雑誌へ活動の幅を広げ、JELLY専属モデルとしても活躍中。10/27公開

の映画「ラスト17デー」では初主演を務める。

百瀬拓実

2002年7月26日生まれ。千葉県出身。Zipperレギュラーモデル。 「第31回ジュノ

ン・スーパーボーイ・コンテスト」のファイナリスト。ViViの国宝級イケメン連載で抜擢

され注目を集める。現在、MBS『佐原先生と土岐くん』にて藤堂拓也役として出演中。

TikTokフォロワーは380万人。

織田奈那

1998年6月4日生まれ、静岡県出身。アイドル卒業後現在は女優・インフルエンサー

として活躍。恋愛リアリティ番組「恋愛ドラマな恋がしたい～Kissing the tears

away～」（AbemaTV）などの番組に出演するほか、２０２１年には初の写真集『無頼

派の純情』をリリース。舞台『ばいびー、23区の恋人』での初主演、映画『遊星王子

2021』でヒロイン役を好演するなど、ドラマ・舞台で精力的に活動中。

八神慶仁郎

北海道出身。TikTokに突如現れ、「可愛すぎるイケメン」と一躍話題になる。芸能活

動をスタートさせてわずか2ヶ月でドラマのメインキャストに抜擢される。その後も、

ドラマ・映画、複数のMVの出演や広告などに立て続けに出演する。

高鶴桃羽

ABEMA「オオカミちゃんとオオカミくんには騙されない」で、本格的に芸能活動をス

タート。映画「ヒッチハイク」で初の映画デビュー、多数のMVなど出演、これから注目

の若手女優で、過去に留学経験のある現役のバレリーナ。

元之介

1998年8月9日生まれ。沖縄県出身。

2021年「ドクターX〜外科医・大門未知子〜第7期」に出演し俳優デビュー。

2023年6月に始めたTikTokフォロワー数は1ヶ月間で10万人増加し現在は35万

人突破。今大注目のモデル、俳優。

出演者情報



作品名 : 洗面所からはじまる、恋なんて。

配信日時 :

・予告編 2023年12月4日（月）11時00分～配信開始

・本編 2023年12月6日（水）21時00分〜配信開始

配信URL :

・ Nomdeplume公式TikTokアカウント（https://www.tiktok.com/@ndpromotion）

・「洗面所からはじまる、恋なんて。」公式サイト（https://www.nomdeplume.jp/special/senria/）

時間 : 全5話、各話3分程度

出演 :高梨優佳、百瀬拓実、織田奈那、八神慶仁郎、高鶴桃羽、元之介

主題歌 :MINAMI『ふたつの心』

2023年で60周年を迎える、牛乳石鹼のスキンライフ。

有効成分配合でニキビ予防しつつ、美肌ケアまでできるから、誰でも毎日使えるニキビケアシリーズ。

■ 主題歌 『ふたつの心』

MINAMIさんによるコメント

わたしの大好きなTikTokで、ドラマができて、主題歌として『ふたつの心』を聴いて

いただける機会があって光栄です。 

ドラマの世界観と一緒に、『ふたつの心』もお楽しみいただけると嬉しいです！

■ アーティスト紹介

MINAMI

総フォロワー数約430万人の現役女子高校生インフルエンサー！ 

美容やファッションから家族とのドッキリ動画まで幅広い動画を届けるYouTubeや

TikTokを中心に活動中！2020年には山梨県庁の山梨チャンネルPRリーダーを務

め、2023年には 関西コレクションA/WやマイナビTGC2023 A/Wにモデルとし

て出演。2023年7月に1stシングル『繋いだ手』でアーティストとしてメジャーデ

ビュー。

「スキンライフ」ブランドサイト：https://www.skinlife.jp/

主題歌は、SNS総フォロワー数430万人の現役JKを起用！

SNSドラマ「洗面所からはじまる、恋なんて。」概要

「スキンライフ」について

https://www.tiktok.com/@ndpromotion
https://www.nomdeplume.jp/special/senria/
https://www.skinlife.jp/


スキンライフ 薬用洗顔フォーム

130g

＜医薬部外品＞濃密なもっちり泡でニキビのもとや毛穴汚れをすっきり落とし、ニキ

ビを予防して毛穴の目立たない赤ちゃん肌に。

スキンライフ 薬用泡のふんわり洗顔

160ｍL

＜医薬部外品＞簡単ふんわり泡でニキビのもとや毛穴汚れをすっきり落とし、ニキビ

を予防して毛穴の目立たない赤ちゃん肌に。

スキンライフ 薬用化粧水

150ｍL

＜医薬部外品＞みずみずしい使い心地で素肌にうるおいを与え、ニキビを予防して

毛穴の目立たないもっちり肌に。

スキンライフ 薬用メイク落としジェル

150g

＜医薬部外品＞メイクを落としながら、毛穴のアクネ菌なども洗い流し、ニキビを予

防して毛穴の目立たない赤ちゃん肌に。

1909年（明治42年）の創業以来、「美と清潔 そして健康づくりに役立つ」製品を提供してきました。企業理念の

「ずっと変わらぬ やさしさを。」のもと、お客様の肌に、こころに、そして環境にもやさしい「ものづくり」に取り組

んでいます。弊社は今年で創業114周年の会社になりますが、昔から受け継ぐ品質第一主義は守りつつ、時代の

流れを取り入れることで、これからもお客様の求めに即応していきます。近年ではボディケア、フェイスケア、ヘア

ケアと幅広い製品開発によって時代のニーズを柔軟に取り入れ、赤箱・青箱をはじめとした「カウブランド」に加

えて新ブランドを生み出しています。

「スキンライフ」製品ラインナップ

会社概要

本件に関する報道関係者様からのお問い合わせ先

牛乳石鹼共進社株式会社

TEL：06-6939-1457 / FAX：06-6939-8011

担当：マーケティング部（三宅・朝比奈）
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